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SEMAINE NATIONALE DE LA DENUTRITION 2021

La dénutrition est une maladie silencieuse qui concerne 2 millions de frangais, dont 800.000 personnes
dgées chaque année. Peu reconnue dans notre société et dans notre systéme de santé, Filien ADMR
s’associe au Collectif de lutte contre la dénutrition pour informer et soutenir la semaine nationale de la
dénutrition qui se déroulera du 12 au 20 novembre 2021.

La dénutrition : pas simple a repérer
La dénutrition puise son origine dans des facteurs multiples : maladie, troubles de la mobilité,
isolement social... Pas évidente a diagnostiquer, elle se traduit par une perte de poids entrainant
fatalement des conséquences sérieuses :

e Faiblesse du systéme immunitaire ;

e Perte de la force musculaire ;

e Baisse de moral avec risque de dépression ;

e Maladies chroniques aggravées et perte d’autonomie.

Pourtant, avec une meilleure information du public, c’est une maladie que I'on sait prévenir, dépister
et prendre en charge !

Faire connaitre cette maladie pour améliorer sa prise en charge

Véritable fléau, il est nécessaire d’en faire une priorité de santé publique. « Chez Filien ADMR, nous
constatons chaque jour que la dénutrition est a prendre trés au sérieux. D’autant plus que nos équipes
d’écoute y sont confrontées dans le cadre de leur mission de bienveillance exercée auprés de nos
abonnés téléassistance. Lorsqu’une suspicion de dénutrition est repérée, nous n’hésitons pas a prévenir
I’entourage proche. » indique Hervé MEUNIER — Directeur général Filien ADMR.

Se sentant intimement concernée par cette maladie, Filien ADMR s’est fait labelliser par le Collectif de
lutte contre la dénutrition. Son objectif : relayer sur ses réseaux sociaux les centaines d’actions
organisées partout en France a I'occasion de la semaine nationale de la dénutrition, grace au hashtag
#SemaineDenutrition2021. Il faut faire du bruit pour étre écouté !

A propos de Filien ADMR :

Filien ADMR a été créé par '’ADMR - 1¢" prestataire de services a la personne - en 1988 dans le but d’assurer une
complémentarité a ses services de maintien a domicile. Filien ADMR porte une ambition d’innovation
technologique et sociale pour apporter aux Seniors des solutions adaptées. L’entreprise détient depuis 2016 la
certification NF Service « téléassistance au domicile », véritable gage de qualité et de confiance.

Chiffres clés Filien ADMR :
e 33 ans d’expérience, 90 salariés
200 000 personnes équipées depuis le début de I'activité
650 000 appels traités en 2020
99% de satisfaction client (enquéte réalisée par Filien ADMR en 2020)
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